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Stille Wasser, steile 

Züge  
 
 
Ab Ende Februar herrschten 
im Österreichischen Saalachtal 
trockene Bedingungen, die 
Berni Schwaiger nutzte, um 
einige harte Boulderprobleme 
zu eröffnen:  
 
Am 21. Februar gelang ihm 
Still Waters Run Deep Fb 8B+: 
"ein Projekt, das sich als 
ziemlich harte Nuss 
präsentierte - so steil, 
kleingriffig und abdrängend. 
Der Schlüsselzug ist der fünfte von insgesamt sieben - ein weiter Zug von einer 
kleinen Incut-Leiste zu einer Zweifingerdelle mit anschließendem Überkreuzer." 
 
Am 18. März kletterte er Picabo (indianisch für glänzendes Wasser) Fb 8B+: "Man 
bewegt sich an sehr abschüssigen Griffen in sehr steilem Gelände, bei schlechten 
Fußtritten. Anschließend ein Dyno zu einer Incut-Leiste mit anschließendem Kampf 
gegen den Auswärtsschwung der freischwingenden Füße. Danach folgen noch die 
zwei Crux Moves von "Still waters ..." - zum Durchstieg muss alles passen!" 
 
Am 1. April begeht er eine Variante von Moon Light Fb 8b/ab+, den Hermann 
Schwaiger im Jahr 2002 eröffnet hat. Das neue Problem heißt Moon Dance Fb 
8B/8B+: "Ein abschüssiger 2-Finger-5mm-Winzling für rechts muss zu einer Incut-
Leiste durchgerissen werden - im 50-Grad Überhang ..." 
 
Bernis neueste Erstbegehung dieses Jahres ist Nice Little Pile Fb 8B/8B+: "5 Züge, 
von denen nur die ersten drei hart sind - diese dafür aber sehr hart. Noch vor einem 
Jahr hatte ich keine Chance, die Züge aneinanderzureihen. Ich konnte die Züge nur 
erahnen. Vor etwa einem Monat war ich dann zum ersten Mal in diesem Jahr dort, 
um den Zustand des Boulders zu checken - dabei waren die Bedingungen so gut, 
dass ich mich gleich ans Ausbouldern gemacht habe. Nach einer Stunde hatte ich für 
jeden Zug ein "Rezept" gefunden. Das Zusammenhängen der Züge erwies sich aber 
als nicht einfach." 
 

  
 
 
 
 
 

home  news  artikel

Berni Schwaiger in Picabo - Foto: Christina Dalla-Bona

Weitere Infos

Bouldercups! 
Der aktualisierte 
Überblick: Zahlreiche 
Bouldercups locken zum 
formlosen wettkämpfen 
bei Musik und feinen 
Moves. Die Termine. 

mehr

Trainieren am 

Campusboard 
"Diesen Winter trainiere 
ich richtig!" Wer mit 
dem Campusboard 
liebäugelt, klicke hier. 
Unter Downloads, Rubrik 
Training, erklären Erwin 
Marz und Steffen Kern, 
welche Übungen Kraft 
bringen und wie man 
Überlastungen 
vermeidet. 

mehr

klettern-shop 
Viele der hier 
vorgestellten Bücher 
und Videos gibt es 
natürlich auch in 
unserem Shop. 
Reinschauen lohnt sich! 

mehr
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